IrenmKyyhoviicimozkun

Romana Reznic¢kova

co"SIM consulting simulation training

CSQ Konference Nymburk 31.03.2004
CONSIM consulting simulation training

Tl T Komunikace Mozek Test Training




BRAIN-IHENMYLeArmng

Redeno jeits neni slyseno,

slyseno jesté neni pochopeno,
pochopeno jesté neni Srozumeno,

Srozumeno jesté neni pouzito,

pouzito jesté neni osvojeno.
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Bazalni ganglie
procedualni pamét’

Limbicky systém

Hippocampus
dlouhodobé ukladani

Amygdala
emocionalni
hodnoceni
obsah( paméti
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= Kdo jsme a co delame?

= Kratké znazorneni mozku pri vyuce a uceni

= Principy dobrého chapani
= Jednoduchy test

1 v V' 4
= Cviceni
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Kdo jsme:?

2 zalozena v Praze v r.1996
2 0d r.1999 s novym konceptem na trhu :
uceni se simulacemi

22001 zalozeni GONSIM international
v Nemecku a Rakousku

2 12 trenéru s mezinarodni vymeénou zkusenosti
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Tak to vypada
v realité...
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Tak to vidi
teoretik...
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Kdejeproniems
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Tak to vidi
pocitaCcovy program...
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Podnikove-ekonomické simulace
Projekty a management
Prezentacni dovednost

= Management Simulace

> Trainer-the-Trainer aktivni vyuka
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2 IPMA - CZ, IPMA - pma austria

= BDTV Berufsverband Deutscher Verkaufsforderer und
Trainer e.V.

= Evropskeé vzdelavaci projekty - vyvoj SIMGAME -
podnikove-ekonomicka simulace pro MSP a obchodni
akademie ve spolupraci s NUOV a Leonardo da Vinci

= SAGSAGA Swiss Austrian German Simulation
And Gaming Association / ISAGA
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\yvojcloveka

pred 15 mld. lety
pred 5 mid. lety

pred S mil. lety

pred 150.000 lety
pred 50.000 lety
pred 5.000 lety

500 pr. Kr.
500 p. K.
1500 p. Kr.

vznika universum ("Big Bang")
vznika slunce a planety (Zeme)
predci lidi

. Homo sapiens v Africe ("Out of Africa” - teorie)
. Homo sapiens sapiens v Evrope
. ranne vyspele kultury v Mezopotamii, Nil, Indus

: zac4tek klasické antiky v Recku
. konec antiky / zaCatek stredovéku v Evropé
. zacatek nové doby / 1492 - Kolumbus objevuje Ameriku
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HISTONIEYVOJE mozZKl

Uvaha o historii vjvoje mozku

< Prodiouzena micha je oznacovana také jako reptilni
mozek. Vznikla jako prvni cast mozku.

< Mezimozek vznikl jako druha oblast mozku.

Zlost, strach, Stésti, Utok, uték - ze spolec¢enstvi lovcd.

< Veliky mozek vznikl podle historického vyvoje jako
posledni.
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Prodlouzena

micha .
Mezimozek

Abbildung 1: Der grohe Bzuplan des Gehims
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yStipnrkanalyiniormacy

A nyni jeden test

. ale prosim neberte ho az tak vazne
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yStipnrkanalyiniormacy

Prosim nakreslete zcela spontanne
a bez dlouhého premysleni

panacka za pomoci téchto tfi symbolu.
Jeden symbol se musi vyskytnout 3 x,
zbylé dva 1 az 2 krat
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Test

g
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Casova dimenze: nyni, tady, dnes
Aktivita: dusledny, stfizlivy, vécny
Socialné: citi se dobfe i sam

Propocitava, zvazuje a posuzuje rizika a
vyhody. Souhlas skupiny témér
nepotiebuje. Vytrvaly a vécny.

Rozvaha ma prednost pred pocity.
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Casova dimenze: nyni, tady, dnes Casova dimenze: navazné na minulost
Aktivita: dusledny, stfizlivy, vécny Aktivita: krok za krokem — ochota ke kompromisim
Socialné: citi se dobfe i sam Socialné: skupinovy &lovék, sbira kolem sebe pFatele

Propocitava, zvazuje a posuzuje rizika a
vyhody. Souhlas skupiny témér
nepotiebuje. Vytrvaly a vécny.

Rozvaha ma prednost pred pocity.

Pro rozhodovani jsou pro néj nutné zkusenosti,
hodnoty, intuice. Je to Casto druzny Clovék, ktery ma
rad uznani skupiny. Zvédavy, ale disciplinovany.

CSQ Konference Nymburk 31.03.2004
CONSIM consulting simulation training

N , Komunikace Mozek Test Training
R. Reznickova WWW.CONSIM.cz




Casova dimenze: nyni, tady, dnes Casova dimenze: navazné na minulost
Aktivita: dusledny, stfizlivy, vécny Aktivita: krok za krokem — ochota ke kompromisim

Socialné: citi se dobfe i sam Socialné: skupinovy ¢lovék, sbird kolem sebe pratele

Propocitava, zvazuje a posuzuje rizika a
vyhody. Souhlas skupiny témér
nepotiebuje. Vytrvaly a vécny.

Rozvaha ma prednost pred pocity.

Pro rozhodovani jsou pro néj nutné zkusenosti,
hodnoty, intuice. Je to Casto druzny Clovék, ktery ma
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Casova dimenze: budoucnost
Aktivita: neklidny az neposedny
Socialné : rad je centrem pozornosti

Optimisticky. Emocionalni, rozhodné
dava véci do pohybu. Neobava se
nejistoty v budoucnosti. Vyhledava
soutézeni. Zkousi vSe nove.

CSQ Konference Nymburk 31.03.2004

CONSIM consulting simulation training
R. Reznickova WWW.CONSIim.cz

Komunikace Mozek Test Training




Casova dimenze: nyni, tady, dnes Casova dimenze: navazné na minulost
Aktivita: dusledny, stfizlivy, vécny Aktivita: krok za krokem — ochota ke kompromisim

Socialné: citi se dobfe i sam Socialné: skupinovy &lovék, sbird kolem sebe pratele

Propocitava, zvazuje a posuzuje rizika a
vyhody. Souhlas skupiny témér
nepotiebuje. Vytrvaly a vécny.

Rozvaha ma prednost pred pocity.

Pro rozhodovani jsou pro néj nutné zkusenosti,
hodnoty, intuice. Je to Casto druzny Clovék, ktery ma
rad uznani skupiny. Zvédavy, ale disciplinovany.

Vnimani a uchovani
. e informaci probiha

Casova dimenze: budoucnost pFes r(izné kanaly.
Aktivita: neklidny az neposedny

Socialné : rad je centrem pozornosti

Optimisticky. Emocionalni, rozhodné
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Casova dimenze: navazné na minulost
Aktivita: krok za krokem — ochota ke kompromisum
Socialné: skupinovy Clovék, sbira kolem sebe pratele

Pro rozhodovani jsou pro néj nutné zkusenosti,
hodnoty, intuice. Je to Casto druzny Clovék, ktery ma
rad uznani skupiny. Zvédavy, ale disciplinovany.

Vnimani a uchovani

. e ; informaci probiha
Casova dimenze: budoucnost pres rizné kanaly.

Aktivita: neklidny az neposedny
Socialné : rad je centrem pozornosti

Optimisticky. Emocionalni, rozhodné
dava véci do pohybu. Neobava se
nejistoty v budoucnosti. Vyhledava
soutézeni. Zkousi vSe nove.
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Vnimani a uchovani
informaci probiha
pFes ruzné kanaly.

;au"
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VYV0) MozKil

Sotva ktery vedecky obor je vystaven tak velkym zménam
Jako ,neurobiologie”.

MacLean:
Sperry : Nobelova cena 1981; ,Rozdéleni mozku na dve poloviny*

Usechnyiahyoimozku Ktere mizeme cint;
ahychomiepe pochopilijehofungovani jsou
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2 Prostorova predstavivost
= Cilené motorické dovednosti
= Nalezeni tvaru

2 Matematické dedukce
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= Rychlost obrazovych viemu
= Vybaveni si predmétu

= Napaditost, slovni zasoba

= Jemna motoricka koordinace

2 Pocetni ukoly
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,Our brains operate on the basis of emotional
Intelligence and intelligent emotions!”

- Emotions are a key factor for processes of awareness
and reflection.

- Often our emotional system determines acting and
thinking processes faster than our cognitive system.
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Pribéhova
pamét’

-~ Ukladani osobnich
zazitkd a pocitd.

~ Priklady:

~ posledni dovolena,
prvni laska
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Priming

' Nevédomeé

vhimané
souvislosti.
Priklad: led je

- studeny; list patri

ke stromu

Proceduralni

Naucené pohybové
ukony, které si
clovék vybavuje
bez premysleni.
Priklad:

jizda na kole,
zavazat tkanicku

Deklarativni

Obsahuje vSechna
data a fakta,
ktera se Clovék
védomé naucil.

Priklad:
cizi jazyk, 3x6=18
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Pribéhova
pamét’

Deklarativni
pamet’

%
é-é@%ﬂ
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Pribéhova pamét:

ulozit prozité ve vztahu k prostoru a Casu a vybavit si cely
kontext.

Lze se ucit i bez pribéhové paméti, potom znate naucené,
ale nevite odkud tato védomost a zkuSenost pochazi.
Pohlednice s pozdravem z dovolené

Deklarativni nebo vedomostni pameét uklada
semanticky-gramatické vedomosti nebo skolni znalosti.
NEVZTAHUJE se k udalosti

’n ’D Komunikace Mozek Test Training




——

e S S —

Proceduralni
pamét’

Prospektivni
pamét’
'ﬂ!
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Na zacatku velmi komplikované

- jizda na kole, fizeni auta, prace s PC -
az je pak témer zcela automatizovane.

Dosavadni poznatky jsou na zaklade zkusenosti
propocitany tak, aby bylo mozné provést urcity Cin.

Je to schopnost vzpomenout si ve spravny okamzik na
v minulosti vytyCeny zamer nebo planovany Cin.
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Priming Z4dna myslenka bez pocitd!
Ale pocity bez myslenek.

Napr. v reklameé za ucelem vzbuzeni pocitu
bezpecnosti, duveéry, rodinné pohody
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- Pv’

2 Pritomnost je nekonecne maly okamzik mezi minulosti a

budoucnosti

2 Pritomnost, minulost,
budoucnost vidime v jeji
socialni dimenzi

2 Vyznam pro nas je
specifikovan vzdy v kontextu
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RRENSIINOCIT e moCy

o Stale vice se ukazuje, ze pocity jsou elementarni pro
organizaci lidského ducha a pro mnoho dalsich vlastnosti,
které Cloveka delaji Clovekem. | mysleni a kreativita jsou
zavislé na pocitovych procesech.

2 Bez pochyb jsou pocity a vjemy zcela rozhodujici pro
zakotveni pocitovych procesu, coz jisté muze potvrdit
kazdy Clovek.

Védci University of lowa
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Strach

Laska

Emoce a Hnév
védomé Smutek Radost
pocity ) p
Stud Prekvapeni Hrdos t
Hlad Zvédavost
Hnaci "
sily Zizen Sex Hra

Strast nebo slast

Zakladni reakce

Imunni odpovéd’
Reflexy

Rizeni latkové vymény

Pramen: dle Antonio Damasio, University of lowa
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